Пояснительная записка
Рабочая программа составлена на основе авторской программы «Физика. 7-9 классы». Авторы программы: Е. М. Гутник, А. В. Перышкин.

1. Таблица тематического распределения количества часов
	№п/п
	          Разделы, темы
	         Количество часов

	
	
	Примерная или авторская программа
	Рабочая программа

	I
	Введение 

Что изучает физика. Физические явления. Наблюдения, опыты, измерения. Погрешность измерений. Физика и техника
	4
	4

	II
	Первоначальные сведения о строении вещества

Молекулы. Диффузия. Движение молекул. Броуновское движение. Притяжение и отталкивание молекул. Различные состояния вещества и их объяснение на основе молекулярно-кинетических представлений.
	5


	5

	III
	Взаимодействие тел

Механическое движение. Равномерное движение. Скорость. Инерция. Взаимодействие тел. Масса тела. Измерение массы тела с помощью весов. Плотность вещества.

 Явление тяготения. Сила тяжести. Сила, возникающая при деформации. Вес тела. Связь между силой тяжести и массой.

Упругая деформация. Закон Гука.

Динамометр. Графическое изображение силы. Сложение сил, действующих по одной прямой.

Центр тяжести тела.
Трение. Сила трения. Трение скольжения, качения, покоя. Подшипники.
	21
	21

	IV
	Давление твердых тел, жидкостей и газов.

Давление. Давление твердых тел. Давление газа. Объяснение давления газа на основе молекулярно-кинетических представлений. Закон Паскаля. Давление в жидкости и газе. Сообщающиеся сосуды. Шлюзы. Гидравлический пресс. Гидравлический тормоз.

Атмосферное давление. Опыт Торричелли. Барометр-анероид. Изменение атмосферного давления с высотой. Манометр. Насос.

Архимедова сила. Условия плавания тел. Водный транспорт. Воздухоплавание.
	23
	23

	V
	Работа и мощность. Энергия.

Работа силы, действующей по направлению движения тела. Мощность. Простые механизмы. Условия равновесия рычага. Момент силы. Равновесие тела с закрепленной осью вращения. Виды равновесия.

«Золотое правило» механики. КПД механизма.

Потенциальная энергия поднятого тела, сжатой пружины. Кинетическая энергия движущегося тела. Превращение одного вида механической энергии в другой. Закон сохранения полной механической энергии. Энергия рек и ветра.
	13
	13

	
	Резервное время 
	4
	2


2. Содержание обучения, перечень практических работ, требования к подготовке учащихся по предмету в полном объеме совпадают с авторской программой по предмету.

3. Список учебно-методической литературы:
3.1 «Тематическое и поурочное планирование» для 7 класса. Е. М. Гутник, Е. В. Рыбакова.
3.2 Дидактические карточки для 7 класса. М. А. Ушаков, К. М. Ушаков.

3.3 Дидактические материалы по физике для 7 класса. А. Е. Марон, Е. А. Марон.
3.3 Тесты для 7 класса. Н. К. Ханнанов, Т. А. Ханнанова.
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